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1. Zakres roboét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegélnych

obiektéw:
Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy, rozbudowy, nadbudowy budyn

ku na potrzeby

Centrum Opiekunczo — Mieszkalnego w Kobylce ul. Poprzeczna 18, dz. nr 160/2, 168/3, 168/4 obreb 35. W
ramach inwestycji projektuje si¢ rozbudowg istniejagcego budynku, cigg pieszo-jezdny, chodniki oraz

instalacje zewnetrzng kanalizacji deszczowej z zintegrowanym separatorem ropopochodnych i osadnikiem

piasku, zbiornik ppoz., instalacje zewnetrzng nawadniania terenu, zewnetrzna instalacje elektryczng, na

dachu panele fotowoltaiczne na systemowej podkonstrukcji.

Kolejno$¢ wykonywania poszczegdlnych robot:

wytyczenie projektownaych elementéw budynku w terenie
rozbiurka i wyburzenie $cian

wykonanie wykopéw pod fundamenty

wylanie fundamentéw oraz postawienie Scian

wykonanie stropéw

wykonanie instalacji podposadzkowych

wylanie posadzki

wykonanie $cian dzialowych

wykonanie konstrukcji oraz potaci dachowe;j

montaz wewnetrznych instalacji sanitarnych i elektrycznych
montaz instalacji fotowoltaicznej

rozruch techniczny urzadzen

inwentaryzacja powykonawcza wraz w opracowaniem dokumentacji powykonawczej
odbidér budowlany

oddanie do eksploatacji

Zagospodarowanie terenu:

wykonanie ogrodzenia,

wykonanie ciggdw pieszych i jezdnych,

wykonanie sitowni plenerowej,

wykonanie zjazdu na dziatke ,

wykonanie miejsc parkingowych ,

wykonanie zbironika ppoz,

wykonanie zbironika retencjnujacego wody opadowe i rztopowe,
wiaty na $mieci,

wykonanie elementéw matej architektury oraz zieleni .

Wykaz istniejacych obiektow
Teren pod projektowana inwestycje zlokalizowany jest w Kobylce ul. Poprzeczna 1

8, dz. nr 160/2,

168/3, 168/4 obreb 35. Zakres opracowania inwestycji pokazano na rysunku ,,Projekt zagospodarowania
terenu”. Obszar pod projektowane Centrum Opiekunczo — Mieszkalne w chwili

zagospodarowany. Na terenie znajduje si¢ istniejacy budynek podlegajacy rozbudowie.

obecnej jest
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3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Projektowana rozbudowa oraz elementy istniejagce zagospodarowania dziatki mogace stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
- istniejgce zlgcze energetyczne
- istniejace instalacje elektryczne w budynku.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania.

- z uwagi na bliskie sasiedztwo czynnych obiektéw teren budowy musi by¢ starannie wygrodzony i
zabezpieczony przed dostgpem oséb postronnych.
- strefg niebezpieczng ogradza si¢ i oznakowuje w spos6b uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym.
- przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza si¢ daszkami ochronnymi.
- roboty wykonywane w sasiedztwie budynku nalezy wykona¢ z zachowaniem ostroznosci i przepiséw BHP
- wykonywanie rob6t ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak: elektroenergetyczne, gazowe,
telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociagowe i kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem
przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci, w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci, i
sposobu wykonywania tych robét.
- w czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.
- prowadzenie rob6t ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glgbienie wykopoéw
poszukiwawczych powinno odbywac si¢ recznie.
- w czasie trwania rob6t na wysoko$ciach nalezy zwrdci¢ uwage na atesty rusztowan, zabezpieczenia
porgczowe oraz wymiarOw podestow. Rusztowania winny posiada¢ aktualny przeglad techniczny
- sprzet poruszajacy si¢ po terenie budowy powinien poruszac si¢ w strefach terenu utwardzonego zgodnie z
planem zagospodarowaniu placu budowy.
- roboty rozbiérkowe powinny by¢ wykonywane na podstawie dokumentacji projektowej, jezeli jest
wymagana.
- teren, na ktérym prowadzone sa roboty rozbidrkowe obiektu budowlanego, nalezy ogrodzi¢ i oznakowaé
tablicami ostrzegawczymi.
- przed rozpoczeciem robdt rozbidrkowych nalezy obiekt odlaczy¢ od sieci gazowej, cieplnej,
elektroenergetycznej, teletechnicznej, wodociggowej i kanalizacyjne;.
- roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych moga by¢
wykonywane, na podstawie projektu montazu oraz planu bioz, przez pracownikéw zapoznanych z instrukcja
organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.
- przebywanie os6b na gérnych ptaszczyznach $cian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na dwdch
nizszych kondygnacjach, znajdujacych si¢ bezposrednio pod kondygnacja, na ktdrej sa prowadzone roboty
montazowe, jest zabronione.
- przed podniesieniem elementu konstrukcji stalowej lub zelbetowej nalezy przewidzie¢ bezpieczny sposéb:
1) naprowadzenia elementu na miejsce wbudowania;
2) stabilizacji elementu;
3) uwolnienia elementu z hakéw zawiesia;
4) podnoszenia elementu, po wyposazeniu w bezpieczne doj$cia i pomosty montazowe, jezeli wykonanie
czynno$ci nie jest mozliwe bezposrednio z poziomu terenu lub stropu.
- w czasie podnoszenia elementéw prefabrykowanych nalezy:
1) stosowa¢ zawiesia odpowiednie do rodzaju elementu;
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2) podnosi¢ na zawiesiu elementy o masie nieprzekraczajacej dopuszczalnego nominalnego udzwigu;
3) dokona¢ ogledzin zewnetrznych elementu;

4) stosowac¢ liny kierunkowe;

5) skontrolowa¢ prawidlowos$¢ zawieszenia elementu na haku po jego podniesieniu na wysokos$¢ 0,5 m.

— w czasie montazu, w szczegllnosci stupéw, belek i wigzaréw, nalezy stosowac podktadki pod liny
zawiesi, zapobiegajace przetarciu i zatamaniu lin.

— podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotéw, materiatéw lub
wyrobow jest zabronione.

— osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokos$ci co najmniej 1 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokos$ci za balustrada.

5. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robodt
szczegolnie niebezpiecznych
Wszyscy zatrudnieni pracownicy muszg posiada¢ zgodny z zatrudnieniem i przepisami BHP sprzet ochronny
i odziez. Prace na terenie budowy musza by¢ wykonywane przez pracownikéw posiadajacych aktualne
badania lekarskie (w tym na wysokosciach), aktualne okresowe przeszkolenia z zakresu BHP i okresowe
przeszkolenie na stanowisku pracy.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom w trakcie prowadzenia
robot.

- teren budowy musi by¢ przez caty okres realizacji posiada¢ catodobowy nadzér stuzb ochrony.
- w celu zapewnienia bezpieczenstwa, umozliwienie szybkiej ewakuacji na wypadek pozaru, teren budowy
musi by¢ dostepny z dwdch stron placu budowy.
- teren budowy musi posiada¢ tablicg informacyjng, na ktérej migdzy innymi muszg si¢ znajdowac telefony
miejskich stuzb.
- teren budowy musi by¢ zabezpieczony w podstawowy sprzet gasniczy typu gasnice, koce, wiadra, skrzynie
z piaskiem, bosaki
- w og6lnodostepnych miejscach (na stanowiskach pracy) musi znajdowac si¢ podstawowy sprzet medyczny
W postaci apteczek.

Opracowat:

MGR INZ. RAFAL. MARCINIAK
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